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Recette de Macarons à la pistache : 


Pour les coques :
- 120 g de poudre d'amande
- 150 g de sucre glace
- 60 g de sucre blanc
- 3 blancs d’œufs
- 1 pincée de sel
- 1 pointe de couteau de colorant vert en poudre (de préférence)

Pour la ganache:
- 120 g de pistache non salées
- 250 g de mascarpone
- 35 g de poudre d'amande
- 100 g de sucre blanc
- 10 cl d'eau
- 1 cuillère à café d'huile 
- 1 pointe de couteau de colorant vert en poudre.
Synonymes du Bleu Brillant : 

· Acid blue 9

· Cl 42090

· E133

· C-Blau 21[4]
· Erioglaucin A
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