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La grippe saisonniére
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% Grippe : la météo clémente retarde I'épidémie rar Warie-Laure Makouke 9/01/2012

Elle arrive généralement fin décembre, mais cette année la grippe saisonniére tarde a infecter les Francais.

Alors qu'elle sévit généralement les derniéres semaines du mois de décembre, I'épidémie de grippe saisonniere 2011/2012 est
toujours aux abonnés absents en ce 9 janvier. En cause, la météo douce de ce début d’hiver qui empéche le développement d'un
virus nécessitant un temps et froid et sec. La semaine derniére, seuls 68 cas de grippe pour 100 000 habitants avaient été
enregistrés par le réseau de surveillance Sentinelles, bien loin du seuil épidémique de 174 cas pour 100 000 habitants.
« C’est vrai, I'épidémie est en retard, a d’ailleurs commenté Thierry Blanchon, responsable des Sentinelles, dans les colonnes du
Parisien. Mais n'ayez pas de faux espoirs : on n’a jamais vu une année sans grippe », a-t-il également prévenu.
Heureusement, méme en période d’épidémie, il est possible d’échapper a ce virus capable d’infecter 2 a 4 millions de personnes. «
Les personnes qui le désirent peuvent encore se faire vacciner. La campagne de vaccination s’étend jusqu’a la fin du mois. La
formule met une quinzaine de jours a étre efficace », rappelle Thierry Blanchon. Des régles d’hygiéne simple, comme un lavage des
mains régulier, peuvent également tenir la maladie a distance.

DOC 2 Cartographie de I'épidémie de grippe en décembre
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poc3 -@l'ﬁssurance La campagne de vaccination contre la grippe saisonniére prévue du 20.09.2011 au

Maladie p .
31.01.2012 est prolongée de 15 jours.

I - Répondre aux questions ci-dessous :

1. Quelles conditions météorologiques paraissent favorables au développement du virus de la grippe ? /2 | Inf

2. Quelle mesure permet aux médecins de lancer une alerte épidémique ? /2 | Inf
II — En utilisant tous les documents fournis et vos connaissances sur la vaccination et les réactions de /6 | Rais
I’organisme a une contamination, rédiger, au verso, un texte en suivant la consigne suivante : C1
Justifier la décision de prolonger la campagne de vaccination et les conseils donnés par le médecin. Viv
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